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Resumo

Podemos observar, em inUmeros municipios brasileiros, uma tendéncia a
fragmentacdo das relagdes estabelecidas entre os sistemas da paisagem, sejam
urbanos, biofisicos, socioculturais ou econémicos, sobretudo a partir da implantagao
de conjuntos edificados relacionados com a exploragao turistica em areas de protecéo
ambiental (APAs).

Este artigo1 pretende apontar as areas ocupadas e ocupaveis dentro das
APAs, como espacos de oportunidade projetual voltadas para o turismo, enquanto
lugar onde a intervengado para a ocupagado humana pode se desenvolver a partir dos
sistemas da paisagem, suas relagdes sinérgicas, e com as respectivas comunidades
que as habitam, resultando em projetos sistémicos.

Neste sentido, apresenta-se a APA de Cairugu em Paraty-RJ e os projetos:

Pousada Solar, construido por unidades da Casa Solar Flex?, e Vila Caicara.

! Este artigo deriva do desenvolvimento do projeto de pesquisa e extensdo que vem sendo desenvolvido

desde 2009 no Observatério da Paisagem (OBPA) do Nucleo Interdisciplinar de Pesquisas em Paisagismo (NEP). O
OBPA/NEP se insere no ambito do Programa de Poés-Graduagdo em Urbanismo (PROURB) da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo (FAU) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). O projeto se desenvolve em
parceria com o Nucleo UFRJ Mar e conta com a participagéo de diversos profissionais de outros centros da UFRJ e do
IPHAN-RJ. A duragao prevista para o desenvolvimento do projeto é de 4 anos.

Em termos gerais, esse projeto de pesquisa e extenséo pretende fornecer subsidios para a Ordenagao da
Paisagem do Municipio de Paraty através da proposta de diretrizes para a intervengao urbanistica e para a adogao de
politicas publicas com foco no desenvolvimento sustentavel. O projeto parte da interface entre a participagéo social,
para a definicdo cidada do destino de sua paisagem, e os argumentos técnicos provenientes da analise dos sistemas
da paisagem: urbano, biofisico, sociocultural e econémico, como subsidio para estabelecer um dialogo entre os
distintos atores sociais responsaveis pelas definicdes de planos, projetos e politicas publicas urbanas locais.

Um dos objetivos é contribuir para o desenvolvimento sustentavel e incentivar a participagdo e a organizagéo
da populagao local em estreita relacdo com os setores publico, privado e o terceiro setor, resultando em sugestoes de
intervengdes urbanisticas e em indica¢des para a implementagao de politicas publicas permanentes.

2 A Casa Solar Flex foi concebida pelo Consércio Brasil visando a participagdo no concurso Solar Decathlon
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Abstract

We can see, in many brazilian municipalities, a tendency to fragmentation of
relations between the systems of the landscape, namely: urban, biophysical, socio-
cultural or economic, especially since the implementation of settlements related to
tourist operation in environmental protection areas.

This article points to the occupied areas and areas that can be occupied inside
environmental protection areas as places of projetual opportunity for tourism, where
intervention for human occupancy can be developed from the systems of the
landscape, its synergistic relationships, and with the communities that inhabit them,
resulting in systemic projects.

In this sense, it presents the APA Cairugu in Paraty-RJ and the projects:

Pousada Solar, built by units of Casa Solar Flex, and Vila Caigara.

Palavras-chave

Areas de Protecdo Ambiental, Turismo, Projeto da Paisagem.
Introducgao

Este artigo propde a reflexdo sobre as areas ocupadas e ocupaveis dentro de
Areas de Protecdo Ambiental (APAs), como espacos de oportunidade projetual para a
consolidacdo de projetos voltados para o turismo, que fomentem a relagédo sinérgica
entre a exploragdo turistica, a preservacdo da natureza e os modos de vida das
comunidades tradicionais, como o sdo os projetos: Pousada Solar e Vila Caigara,
propostos a partir da realidade da APA de Cairugu em Paraty-RJ.

Neste contexto, sdo valorizadas as relagdes entre os sistemas da paisagem,
quais sejam: o urbano, o biofisico, o sociocultural e o econémico, como detentores de
elementos e processos que devem ser observados e mantidos na elaboracdo e
implementacdo de projetos de ocupacdo em APAs em pro da conquista de paisagens

sustentaveis®.

Europe, onde o objetivo era construir e habitar a casa mais atraente e eficiente tendo o sol como unica fonte de
energia, além de proporcionar o tratamento de suas aguas usadas (Casa Solar Flex, 2010).

8 Considera-se sustentabilidade como o consumo respeitoso dos recursos do territério, mantendo suas

fungbes e sua distribuicao equitativa no espago e no tempo (Rogers, 2000; Folch, 2003; entre outros),
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O municipio de Paraty, no sul do Estado do Rio de Janeiro, com 32.838
habitantes (IBGE, 2007), possui um territério com 928 km? e uma densidade
demografica de aproximadamente 28,3 h/ km?. Localizado entre Rio de Janeiro e S&o
Paulo, na Baia da Ilha Grande, entre o mar e a Serra da Bocaina, em seu dominio se
encontram importantes remanescentes da Mata Atlantica, ainda preservados. Além
disso, a area é drenada por rios navegaveis e apresenta um relevo singular,
conformado por uma parte montanhosa e uma parte de baixada ao longo do litoral,
com recortes peculiares que conformam praias paradisiacas.

O centro histérico da cidade, muito preservado, constitui um dos principais
atrativos locais. A preservacdo do centro histérico se deu, por um lado, devido a
relativa estagnagdo do desenvolvimento urbano da &rea, que permaneceu
praticamente inerte até a década de 70, por questdes historicas relacionadas a
decadéncia econdmica da regiao e a dificuldade de acesso. Até a década de 70, as
principais vias de acesso até Paraty eram a Estrada Paraty-Cunha e a ligacao, via
mar, com Angra dos Reis, e a economia do municipio era uma economia de

subsisténcia baseada na producéo de aguardente e pesca artesanal.
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Figura 1 — Localizacdo de Paraty no Estado do Rio de Janeiro.
Fonte: http://www.guiavegano.com.br/vegan/images/stories/mapas/rio-de-janeiro.gif
[Consulta em 01/11/2010]

PARATY et

Figura 2 — Vista aérea de Paraty.
Fonte: http://farm3.static.flickr.com/2467/3660054954 f31380b28e.jpg
[Consulta em 01/11/2010]

Por outro lado, teve forte influéncia neste processo de preservagao do centro
histérico do municipio a declaragdo de Paraty como Monumento Histérico Estadual,
em 1945 (tombamento do Bairro Historico), assim como a declaragdo do mesmo como
Patrimbénio Histérico e Artistico Nacional, em 1958, e a declaracdo deste como
Monumento Histérico Nacional (tombamento da zona urbana e zona rural) em 1966.

A facilitagcdo do acesso rodoviario, através da construgdo da BR-101 (Rodovia
Rio-Santos) ao longo do litoral, nos anos 70, permitiu que o crescimento urbano
retomasse impulso, ajudado pelo avango da industria do turismo, a exploragdo dos
atrativos naturais, e o aumento da oferta de servigos urbanos.

Hoje, além do turismo, que corresponde a maior parcela da economia local,
parte da populagéo vive da pesca, de pequenos comércios e servigos e de atividades
de subsisténcia, entre elas a agricultura, com a plantagao de itens como a banana, a
cana-de-agucar e a mandioca.

Entre a populagao local podem ser encontrados indios, caigaras, quilombolas,
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residentes permanentes e um grande numero flutuante de turistas, que desfrutam do
lugar durante todo o ano, mais propriamente nos finais de semana e nas temporadas

de verao.

Pelas peculiaridades de seu sistema biofisico (relativas aos atributos
referentes a: vegetacao, fauna, hidrografia, oceanografia, solos, topografia, geologia e
clima), e de seu sistema sociocultural (relativas a existéncia de importantes
comunidades tradicionais: quilombolas, indigenas e caigaras, residentes em areas de
natureza preservada), o municipio conta com seis unidades de conservagao®: Parque
Nacional da Serra da Bocaina (1971 — Decreto Federal N° 68.172), Area de Protegao
Ambiental — APA Federal de Cairugu (1983 — Decreto Federal N° 89.241), Estacado
Ecologica de Tamoios (1990 - Decreto Federal N° 98.864), Reserva Ecoldgica da
Juatinga (1992 - Decreto Estadual N° 17.981), Parque Estadual de Paraty-Mirim (1972
- Decreto Estadual N° 15.927), Area de Protegdo Ambiental — APA Municipal da Baia
de Paraty e Saco de Mamangua (1984 - Lei Municipal N° 685). Por outro lado, estas
unidades de conservagao também sao consideradas, desde 1992, reserva da biosfera
da Mata Atlantica, como parte do ecossistema Mata Atlantica, e, nesta mesma direcao,
estdo sob a normativa de outras leis Federais e Estaduais que buscam a protec¢do da

Mata Atlantica.

¢ Segundo a Lei Federal No. 9.985 de 18 de julho de 2000, a unidade de conservagao “consiste no espago

territorial e nos seus recursos ambientais, incluindo as aguas jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes,
legalmente instituido pelo setor publico, com objetivos de conservagédo e limites definidos, sob regime especial de
administracdo, ao qual se aplicam garantias adequadas de protegdo.” As Unidades de Conservagdo podem ser
Unidades de protegao Integral (Reserva Biolégica, Parque e Bem Natural) ou Unidades de Uso Sustentavel (Areas de
Protegdo Ambiental - APA, Areas de Protecdo Ambiental e Recuperagado Urbana - APARU). As APAs distintamente dos
parques sdo conformadas por propriedades privadas, as quais, a partir do Plano de Manejo da APA, estdo sujeitas a
regras estritas de ocupacgao e/ou exploragao do lugar com atividades produtivas.
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Figura 3 — Unidades de Conservacéo e APA de Cairugu.

Neste contexto, a industria do turismo vem, cada vez mais, exercendo forte
pressdo no municipio, principalmente em direcdo ao municipio de Angra dos Reis,
através da construcdo de hotéis, resorts, pousadas e condominios para veraneio, o
que tende a incentivar a ocupagdo humana nesta area. Também ha o interesse no
investimento turistico nas areas das APAs, onde existem terras de propriedade privada
que podem receber alguma ocupagao e estdo sob as restricbes estabelecidas pelos
planos de manejo das unidades de conservagdo (Gomes, Carmo e Santos, 2004). E
as proprias comunidades tradicionais, principalmente caicaras®, que ocupam terras
costeiras em areas de dificil acesso dentro das APAs em Paraty, também tém

interesse em desenvolver a exploragao turistica em suas terras.

s Caigaras sdo descendentes de portugueses, indios e negros libertos que desenvolveram seus modos de

vida junto ao mar, estabelecendo uma relagéo estreita com este para sua sobrevivéncia (Diegues, 2000).
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Figura 4 — Pouso da Cajaiba e vila caigara.
Fonte: http://www.caronainterativa.com.br/

[Consulta em 01/11/2010]

Dentre as especificidades da industria do turismo em Paraty, pode-se
destacar os investimentos de pequeno porte, pequenas pousadas, hotéis e
restaurantes, pertencentes a pessoas locais e imigrantes, e os investimentos de
grande porte, como resorts e grandes hotéis, pertencentes a grupos investidores
nacionais e internacionais (Oliveira, 2009). Estes empreendimentos, sobretudo os de
grande porte, seguem uma légica de ocupagéao que interpreta a paisagem como objeto
de consumo, sobre a qual se podem gerar bens e servicos relacionados com a
exploragao do turismo, o que tende a causar inUmeros impactos na paisagem, sejam
urbanos, biofisicos, socioculturais ou econdmicos. Por outro lado, nos ultimos anos,
pode-se observar o crescimento de atividades voltadas para o turismo nas vilas
caigaras, como, por exemplo, a venda de bebida e comida e a construgdo de casas
para aluguel por temporada, com o incentivo da ocupagdo urbana desordenada
(Oliveira, 2009).

Diante desse quadro, observou-se uma lacuna referente a reflexdo sobre
padrbes alternativos de ocupacdo voltados para o turismo nestas unidades de
conservacédo, como espacos de oportunidade projetual, onde se pudesse pensar e
propor, espacial e funcionalmente, a sinergia entre elementos e processos urbanos,

naturais, socioculturais e econémicos. A fim de desenvolver esta hipotese, o artigo se
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divide em 3 topicos: 1) APAs e espacgos de oportunidade projetual para o turismo; 2) O

Projeto Pousada Solar e 3) O Projeto Vila Caigara.
APAs e espacos de oportunidade projetual para o Turismo

Os casos apresentados, dentro do processo de desenvolvimento turistico,
constituem um dos conflitos existentes na APA de Cairugu, que consiste na dificil
relacdo entre a preservagdo da natureza, a preservagdo da cultura caicara, os
empreendimentos imobiliarios voltados para o turismo, existentes ou previstos, € o
desenvolvimento imobiliario e de atividades relacionadas ao turismo nas vilas caigaras,
a partir da maneira como estes empreendimentos turisticos e o crescimento das vilas
vém se dando, estabelecendo uma relagdo fragmentaria entre os sistemas da
paisagem.

Em termos urbanos, os padrbes de edificagdo de resorts, grandes hotéis ou
condominios fechados tendem a se repetir, independente do lugar onde se inserem.
De um lado, sdo padrdes que atendem a demandas de turismo massivo, com grandes
blocos de edificios, infra-estrutura de lazer e algumas vias. De outro lado, sdo padrées
que conformam conjuntos de residéncias, em geral, segundas residéncias, também
com infra-estruturas de servigo, lazer e ruas internas. Ambos costumam ser limitados
por cercas, grades ou muros, o que inibe o estabelecimento de conexdes fisicas com
outros conjuntos edificados, quando os ha. Sdo padrdes introvertidos, ocupam areas
extensas, estdo voltados para dentro de si mesmos, também em termos funcionais,
com pouca ou nenhuma relacdo com seu entorno, a ndo ser as relagdes que se
estabelecem com o desfrute da paisagem: a possibilidade de vistas cénicas, o uso de

praias, cachoeiras e matas.

Por outro lado, o crescimento desordenado das vilas caigaras, seja por causa
do turismo e da construgdo de casas para aluguel, ou pelo aumento da propria
comunidade, traz em si a ameaca do adensamento excessivo, do aumento da area
ocupada, do agravamento da falta de saneamento e da descaracterizagdo
arquitetbnica das vilas.

Em termos biofisicos, os “padrbes introvertidos”, como “ilhas” edificadas, em

geral tendem a n&o incorporar a vegetacdo, a agua ou o relevo original em seus
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projetos, como estruturantes das formas propostas, como elementos que estdo em
sistema e cujas dindmicas podem direcionar a ocupag¢do, como, por exemplo: a
penetragdo da vegetagdo nativa, que pode conformar areas internas em torno das
quais podem se desenvolver edificagdes; a agua e seu tragado, que pode delimitar os
lotes e marcar as principais vias; o relevo que, a partir de sua estrutura original, pode
acomodar vias e edificacbes, com atengdo as areas de risco de desmoronamento e
inundacao, etc. Estes “padrdes introvertidos” promovem, ao contrario, a adaptacao
destes elementos e processos biofisicos ao projeto que se pretende realizar.
Comumente, a vegetacdo original da lugar aos terrenos a serem edificados e aos
espacos livres internos do empreendimento e permanece nos limites destes. A agua
tende a ser integralmente domesticada na area a ser ocupada, canalizada ou
desviada. E o relevo tende a sofrer as adaptagdes necessarias para a construgao das
edificacoes.

Neste sentido, o crescimento das vilas caigaras também apresenta problemas
e tende, entre outras possibilidades, a ocasionar um maior consumo e
impermeabilizacdo do solo, com a retirada da vegetagdo nativa, e a aumentar a
contaminacgao dos solos e das aguas, pela presenca de esgotos a “céu aberto”, ja que
ha auséncia de infra-estruturas de esgotamento sanitario.

Em termos socioculturais e econdbmicos, os “padrdes introvertidos”, entre
outros fatores, representam a frequéncia selecionada e homogénea de pessoas
pertencentes a determinada classe social, que podem pagar por seus servigos, com a
inibicdo da entrada e frequiéncia publicas, gerando espacos socialmente segregados.
Também tendem a privatizar as praias, tanto para o banho quanto para a pesca ou o
uso hidroviario, quando existe infra-estrutura, inclusive anterior a instalacdo do
empreendimento, como é o caso do Condominio Laranjeiras em Trindade (Férum de
Comunidades Tradicionais, 2010). Deve ser considerado que esses empreendimentos
turisticos, sobretudo os condominios, fomentam a freqiéncia de pessoas nos fins de
semana ou para veraneio, o que nao favorece a freqiéncia continua e a integragao
das pessoas com o lugar, permanecendo, grande parte do tempo, desabitados e com
pouca dindmica social e econdmica, tanto interna quanto externa. Por outro lado, a
possivel instalagdo de empreendimentos turisticos no interior da APA da margem ao
aumento do valor das terras nesta area e a existéncia de uma disputa de terra com a

populacgéo tradicional local, o que gera inumeros conflitos e estimula a expulsdo dos
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caicaras, 0os quais, em geral passam a habitar a cidade em bairros com populacdo de
baixa renda e deficientes em termos de infra-estrutura urbana (Gomes, Carmo e
Santos,2004; Forum de Comunidades Tradicionais, 2010). Economicamente, os
grandes empreendimentos turisticos representam um grande investimento realizado
em um dado momento por um empreendedor ou um grupo de empreendedores,
distintamente de pequenos empreendimentos que podem se desenvolver ao longo do
tempo, envolvendo um maior nimero de empreendedores, de preferéncia pessoas ou
grupos engajados com o desenvolvimento da cadeia local do turismo, alimentando-a e
agregando a esta mais pessoas em distintas instancias, com uma melhor divisdo dos
recursos ao longo do tempo. Assim, se os grandes empreendimentos oferecem alguns
postos de trabalho, as perdas sociais e econémicas tendem a ser grandes, gerando a
necessidade de se realizar essa conta, entre custo e beneficio, para uma reflexao
cuidadosa sobre o tema.

Neste sentido, as vilas caicaras, ao se direcionarem para o turismo de massa,
acabam se afastando de suas praticas tradicionais, sejam relativas as atividades
voltadas para a agricultura, a pesca, a producdo de artesanato e farinha, pois as
atividades voltadas para o turismo, como a venda de itens para consumo nas praias,
por exemplo, sdo mais rentaveis. Também colabora para isso o desestimulo as
praticas de sustento diretamente vinculadas a natureza que, por serem desenvolvidas
dentro de uma APA e contarem com uma série de restricdes, sao dificultadas ou
impossibilitadas, empurrando os caigaras para outras fontes de sustento (Diegues,
1999).

De fato, a ocupagdo por grandes investimentos turisticos e a crescente
ocupagao pelas comunidades tradicionais em areas da APA constituem riscos
eminentes para a unidade de conservagdo, tanto em termos urbanos, biofisicos,
socioculturais e econdmicos. Diante disso, ha que considerar que os conflitos também
sdo gerados pelo modo como é elaborado, gerido e fiscalizado o manejo de tais
unidades, embora se saiba as dificuldades e a complexidade que envolvem tais
tarefas, onde se pode observar, na maioria dos casos: a predominancia dos valores
relativos aos elementos e processos naturais nas decisées normativas, em detrimento
dos valores socioculturais e econdmicos das comunidades tradicionais; a existéncia de
deficiéncias no processo de participagcdo das comunidades envolvidas na criagdo da

unidade de conservagao; a fiscalizacdo deficitaria com a permissdo de inumeras

10
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irregularidades; as dificuldades em lidar com um complexo processo fundiario; a
possibilidade de desenvolvimento de empreendimentos turisticos, que podem afetar
tanto o sistema biofisico quanto o sociocultural e econémico local; entre outros fatores.

Isso leva a pensar que esses conflitos poderiam ser minimizados, sobretudo
com a valorizacdo das questdes socioculturais e econbmicas das comunidades
tradicionais em relagdo a protecdo dos elementos e processos naturais (Diegues,
2000), através, por exemplo: da participagdo das comunidades nos conselhos das
unidades de conservagao; da fiscalizagao efetiva e da devida aplicagdo das normas
estabelecidas; de um controle sobre a implantagdo de empreendimentos turisticos de
grande porte. No caso de Paraty, os 6rgdos ambientais competentes, as associagdes
de comunidades tradicionais e demais atores envolvidos nesta problematica, vém
estabelecendo um proficuo dialogo neste sentido, o que indica a possibilidade do
alcance de resultados concretos nesta diregéo.

Diante dos problemas encontrados relativos a exploracéo turistica em areas
de protecdo ambiental, entende-se os espagos onde estas podem acontecer como
espacos de oportunidade projetual. Espacos onde se podem propor alternativas de
ocupagao relacionadas com a atividade turistica que estejam, espacial e
funcionalmente, diretamente relacionadas com os sistemas da paisagem: urbano,
biofisico, sociocultural e econémico e suas relagdes sinérgicas (Tardin, 2008). Ou seja,
alternativas de ocupacédo que estabelecam relagbes que nao apenas “respeitem” os
sistemas da paisagem, seus elementos e processos, mas que possam criar novas
oportunidades de projeto que visem o desenvolvimento, a manutencéo e a gestao dos
sistemas da paisagem, através de solugcbes que contemplem a complementaridade
dos fendmenos envolvidos nos sistemas e resultem em solu¢des de projeto. Nesta

direcdo apresentam-se os projetos: Pousada Solar e Vila Caigara.

O Projeto Pousada Solar

O projeto Pousada Solar consiste na busca de alternativas para a
conformagédo de empreendimento turistico, em area de protegdo ambiental, cujas
propostas de intervengdo tendem a incorporar os sistemas da paisagem e suas
relagdes, nas diversas instancias que se apresentam.

A Pousada Solar parte do principio de que o empreendimento turistico deve
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absorver e ser absorvido pela paisagem pré-existente, a partir de uma relagcéo onde a
paisagem e seus sistemas condicionam a estruturacdo desta ocupacéao, direcionam, e
ddo o tom de sua conformagdo fisica e funcional, sdo diretrizes que estao
incorporadas nas “légicas” espaciais e funcionais do projeto. Neste sentido, conforma-
se um terceiro padrédo, onde arquitetura e paisagem se encontram e estabelecem um
cbdigo de construgdo conjunta de uma paisagem humana, que se pretende integrada
em seus processos naturais e culturais.

O projeto estabelece uma relagao de respeito, observagéo, reconhecimento e
introjecdo dos valores pré-existentes na paisagem, incorporando-os e transformando-
0s em seus proprios valores, com a compreensao de que no territorio da area de
protecdo ambiental interessa, sobretudo, a preservacdo dos valores biofisicos e
socioculturais, incluindo os desafios da sustentabilidade econdmica e relativa as infra-
estruturas de servico.

Nesta diregdo, o projeto da Pousada Solar® foi concebido como possibilidade
de ocupacgao de zonas previstas, por planos de manejo de APAs, como de expansé&o
residencial e turistica (ZERT), preferencialmente onde ndo haja infra-estrutura viaria e
de servigos (fornecimento de energia, saneamento, abastecimento de agua) e onde o
sistema biofisico encontra-se muito preservado.

O projeto da Pousada Solar esta composto por dois elementos fisicos
principais: as Casas Solar Flex (Casa Solar Flex, 2010) e as conexdes entre as Casas,
e por trés vertentes que regem as relagdes funcionais: a economia e o aproveitamento
dos recursos naturais, a implantagdo menos impactante possivel em termos biofisicos
e visuais, a abertura para a cooperagdo com as comunidades tradicionais e a
valorizagdo de sua cultura. A Casa Solar Flex constitui o nucleo do projeto e sdo as
unidades da Pousada Solar, tanto para hospedagem quanto para recepgao e areas de
uso coletivo.

Para seu funcionamento, a Casa Solar Flex possui o sol como Unica fonte de
energia, captada através de painéis solares distribuidos por toda sua superficie
externa. A energia produzida pelas Casas tende a ser superior a necessaria para seu
uso e pode ser repassada para as comunidades que eventualmente residam nas

proximidades.

6 .
E importante deixar claro que esse projeto constitui uma hipdtese, que ainda deveria ser submetida a um

estudo de viabilidade econdmica, ou mesmo as normativas dos 6rgéaos publicos competentes.
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Figura 5 — Casa Solar Flex.
Fonte: Casa Solar Flex, 2010.

A Casa se abastece de agua potavel proveniente de lengois freaticos, e
apresenta a proposta de reduzir o seu consumo através da utilizagcao de dispositivos,
como as torneiras automaticas. O projeto da Casa propbée um sistema de
aproveitamento de aguas de chuva e de tratamento de aguas usadas, através de
zonas Umidas, com a redugcdo da matéria organica, nutrientes e microrganismos
patogénicos, assim como o tratamento quimico para os banheiros, que acelera e
aperfeicoa a decomposigao bioldgica, produzindo um componente do solo que pode
ser colocado de volta a natureza, como um fertilizante. O lixo produzido pelas
unidades das Casas seria coletado seletivamente, com o aproveitamento do material
organico e reciclavel O projeto das Casas prevé, no terreno onde serdo implantadas,
uma area interna de jardim, onde se propde o plantio de espécies nativas da Mata
Atlantica (Casa Solar Flex, 2010).

As conexdes entre as Casas foram propostas como passarelas (ou decks
quando for o caso) que tocam o solo em alguns pontos e sob as quais passam as
tubulagdes necessarias, sejam para agua, energia, telecomunicagbes, etc. Por outro
lado, o acesso a Pousada seria estrito, realizado apenas por barco, o que elimina a

presenga do automovel.
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Figura 6 — Casa Solar Flex.
Fonte: Casa Solar Flex, 2010.

A proposta é que a Pousada Solar possua poucas unidades da Casa Solar
Flex, o suficiente para viabiliza-la economicamente, e que estas estejam implantadas
de modo a acomodar-se nos sistemas biofisico e visual do lugar, com minimo impacto.
Estes impactos podem ser medidos de acordo com a analise da capacidade de
suporte dos sistemas biofisicos e a demarcacao das visadas e corredores cénicos
(Tardin, 2008). Isto &, a partir da compreenséao e respeito as dindmicas da agua, dos
solos e da declividade, da fauna, da flora, também relativas a ventilagao, a insolagao,
as caracteristicas do clima, a existéncia e a localizacdo dos elementos cénicos e vistas
cénicas, que devem ser valorizados e aproveitados como diretrizes para a implantagao
das Casas, e também para o projeto do conjunto da Pousada, através, por exemplo,
da criagdo de mirantes.

Os servicos a serem oferecidos pela Pousada seriam minimos, pois as
unidades das Casas estdo equipadas com banheiro, quarto, cozinha, copa e sala,
onde os hdspedes poderiam cozinhar, etc. A proposta € que a pousada “alugasse” as
Casas equipadas com aparelhos, roupa de cama, moéveis, dentre outros artefatos, e
que a oferta de servigo tivesse um papel educativo e social. Por exemplo, prazos pré-
fixados para a troca de roupa de cama, mesa e banho, com a cobranca de uma taxa

extra, caso esse prazo nao fosse cumprido, etc. ao mesmo tempo, a Pousada poderia
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estar equipada com um mini-mercado, um restaurante e uma loja de artesanatos.
Neste sentido, relativo a cooperagdo com as comunidades caicaras do
entorno e a valorizagdo de sua cultura, o projeto da Pousada prevé a priorizagao
destas comunidades para a oferta desses produtos e servigos. Estes podem ser, por
exemplo, a venda, no mini-mercado, de produtos organicos produzidos pelas
comunidades para serem utilizados pelos hdspedes; a oferta de uma cozinha tipica
caicara através do restaurante, que também consuma os produtos orgénicos vendidos
e que possa ser explorado por uma cooperativa caigara; a venda de artesanato
caicara; o transporte para passeios locais em canoas, tipicamente caicaras, e
realizados por estes; a contratacdo de guias locais e seu treinamento para um turismo
ecoldgico; entre outras possibilidades que podem incluir a visitagcdo as vilas, o

conhecimento de seus modos de vida e o consumo de produtos ali produzidos.

Figura 7 — Casa Solar Flex.
Fonte: Casa Solar Flex, 2010.

Paralelamente, poder-se-ia propor um projeto de educacé&o ambiental para os
turistas, uma espécie de guia sobre o uso sustentavel da paisagem a ser oferecido aos
héspedes, junto a divulgagado e conhecimento da cultura caigara. Ao mesmo tempo em
que, nesta direcdo, um outro projeto de educagdo ambiental pode ser direcionado aos
caicaras, sobretudo aos interessados em prestarem servigos para a Pousada, onde
pode haver a conscientizagdo sobre alguns valores que, junto as praticas produtivas e

cotidianas tradicionais, podem significar maior qualidade para o ambiente biofisico, em
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termos de agricultura e pesca, por exemplo. Por outro lado, pode haver a divulgacéo
de técnicas construtivas populares utilizadas na Casa Solar Flex, e que podem ser
adotadas nas edificagbes das comunidades, como o tratamento das aguas com areas
umidas.

Na realidade, a proposta da Pousada Solar, com o uso da Casa Solar Flex,
apenas pode ser o inicio da definicdo de novos padrbes arquitetdnicos, paisagisticos e
de insercao social para o desenvolvimento de empreendimentos em areas de protecdo
ambiental. N&do necessariamente com o uso da Casa em si, mas sim de seus
principios de edificagcdo, dos padrées na composicdo do conjunto (conexdes,
quantidade de unidades, implantagcdo, etc.), e de sua insergdo sociocultural e
econdmica no lugar, privilegiando as sinergias com os modos de producdo da
populagéao local.

Neste marco de relagbes, ainda que preliminar e conceitual enquanto
proposta projetual, pode-se vislumbrar alguns atributos positivos da proposta da
Pousada Solar em relagdo aos problemas elencados anteriormente decorrentes da
implantagcdo de empreendimentos turisticos, como resorts ou condominios, como, por
exemplo: a implantagdo de um padrao “aberto”, sem limites fisicos, que ndo pretende
a privatizagdo de espacos, tradicionalmente e por lei, publicos, como a costa e os
caminhos tradicionais; a incorporagao do sistema biofisico e de visuais em seu projeto;
a apresentagdo se solugbes técnicas para o aulto-metabolismo dos servigcos da
edificacao, evitando a necessidade de urbanizacao; a consideragcido, como vital para o

projeto, da presenca e da cooperagao com as comunidades tradicionais.
O Projeto Vila Caicara

O projeto Vila Caigara busca atuar junto as comunidades caigaras no intuito
de reconhecer suas praticas tradicionais e as iniciativas de produgdo e organizagéo
comunitarias que ja estdo sendo levadas a cabo e, a partir de projetos de extensado
desenvolvidos na Universidade, disponibilizar técnicas que possam lhes interessar
nestes processos, a partir de duas vertentes: a ordenac&o do crescimento das vilas e
a cooperacdo na organizagao das atividades de producéo.

O objetivo é colaborar para que o caigara permanec¢a na sua terra e tenha

condigdes de vida que atendam suas reais expectativas relativas aos anseios para seu
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presente e seu futuro em relagdo a sua paisagem.

A auséncia de recursos existentes nas vilas, principalmente em relacdo a
moradia, a educacgdo e a saude, com poucas escolas e postos de saude existentes, e
seu funcionamento deficiente, com a auséncia de saneamento e fornecimento de
energia, leva ao anseio das comunidades a conquista de melhores condi¢des de vida,
0 que significa, ao mesmo tempo, uma maior necessidade de renda e maior pressao
sobre o setor publico para investimentos nas vilas, sobretudo quanto a infra-estrutura

basica e equipamentos coletivos (Forum de Comunidades Tradicionais, 2010).

Uma maior necessidade de renda também encontra eco na relagdo
conflituosa entre a protegao do sistema biofisico existente e 0 modo de vida caicara,
onde ha controvérsias, pois pesam as necessidades e tradicbes dos caicaras na
exploragdo dos recursos naturais para sua sobrevivéncia e as restricdes estabelecidas
pela normativa da APA, sob a alegacdo de possiveis danos que podem causar a
fauna, a flora e ao sistema biofisico em geral, sem a proposta de alternativas,
principalmente econbmicas, que recompensem possiveis perdas pela proibicdo de
praticas anteriores, dado que os caigaras, tradicionalmente, vivem dos recursos que
podem extrair do mar, da mata e de sua agricultura (Férum de Comunidades
Tradicionais, 2010).

A possibilidade de aumento da renda caigcara a partir do turismo vem
estimulando o crescimento das vilas, ao mesmo tempo em que este vem se dando a
partir das relagdes entre as proprias familias locais que, ao aumentarem o nimero de
integrantes, tendem a aumentar o numero de residéncias. Por outro lado, o
crescimento das vilas enfrenta uma complexa questdo fundiaria que gera iniUmeros
conflitos entre caicaras, grileiros e outros atores envolvidos no interesse pela

propriedade da terra (Oliveira, 2009).
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Figura 8 — Vila caigara na Praia do Sono.
Fonte: http://pro.casa.abril.com.br/

O crescimento das vilas esta previsto no plano de manejo da APA, dentro de
certos parametros, e de acordo com as limitagbes existentes relativas ao sistema

biofisico’.

“Objetivos:

* Fazer cumprir as determinag6es da Lei Estadual que criou a Reserva Ecolégica da Juatinga - Lei Estadual
n°® 1.859/91, e da Lei Estadual n° 2.393/95, que dispbe sobre a permanéncia de populagbes nativas
residentes em Unidades de Conservagao no Estado do Rio de Janeiro.

* Viabilizar a conservagdo e valorizagdo do assentamento e do estilo tipicamente caigara, que ainda
predomina nas comunidades do Pouso, Praia Grande, Sono, Calhaus, Ponta Negra, Saco das Enchovas,
Cairugu das Pedras, Ponta da Juatinga e Cruzeiro.

» Estimular a operagdo do turismo sustentavel pelos proprios caicaras

Normas Gerais
Uso proibido:

* Qualquer tipo de supressdo ou corte raso da vegetacdo nativa ou exploracdo de madeira de plantas
ornamentais, cipos e palmeiras sem elaboragao e autorizagdo de plano de manejo.

* A exploragdo de produtos ou subprodutos florestais, sem licenga;

* Aterros ou canais de drenagens;

* Abertura ou alargamento de trilhas ou acessos existentes para trafego de qualquer tipo de veiculo
motorizado sem autorizagdo dos 6rgaos gestores;

* Qualquer tipo de movimentagéo de terra, quebra ou retirada de rochas nas costeiras e principalmente no
costao rochoso;

* Expansao da ocupacgao residencial por pessoas que ndo sejam nascidas e moradoras das comunidades
caicaras;

* A construgdo de novas residéncias e quaisquer edificagbes que ndo se destinem exclusivamente ao
atendimento das necessidades de moradia, trabalho, lazer, religido e sobrevivéncia das comunidades
caicaras nativas e residentes locais, com exce¢do para aquelas destinadas a realizacdo de pesquisas, ao
monitoramento e controle ambiental e a implantagdo de infra-estrutura para a comunidade tradicional ou para
apoio a visitagdo turistica e ao ecoturismo pela comunidade nativa e moradora no local, desde que
autorizada pelo IBAMA e IEF/RJ, ouvido o Conselho da APA e da REJ quando a intervengdo ocorrer nos
limites desta unidade ou sua sucessora;

* Abertura de novas vias de acesso e logradouros sem autorizagdo dos 6rgdos gestores para a abertura do
acesso e para a atividade prevista na sua area adjacente;
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Relativo a ordenagéo do crescimento das vilas, um dos pontos onde interessa
tocar com o projeto Vila Caicara é a compreensdo dos recursos existentes na
paisagem caicara, que sejam importantes para o modo de vida da coletividade. Ao
mesmo tempo, interessa perceber como esses recursos podem ser reconhecidos e
incorporados no projeto das Vilas, sobretudo no projeto de novas edificagdes com a
expansédo controlada da vila, considerando que, pela normativa do plano de manejo da
APA, é desaconselhada a abertura de novas vias, a menos que seja fruto de um
acordo entre comunidade e 6rgao gestor da APA.

O reconhecimento das dindmicas biofisicas: fauna, flora, agua, solos
(inclusive fertilidade), topografia, ventilacéo, insolacdo, entre outros fatores, pode ser
determinante para a definicdo da implantagdo das casas, assim como para os padrdes
de construgdo da edificagdo, que usando tecnologia local (com uso de bambu,
madeira, sapé) e a introdugcao adequada de novos elementos, podem, ao mesmo
tempo, oferecer conforto ambiental, atender a demandas estéticas das comunidades e
racionalizar o uso de materiais.

Por outro lado, interessa ao projeto o incentivo do uso alternativo de energia,
como a solar, ao mesmo tempo em que é sabido que a utilizagdo da energia solar traz
em si alguns custos e restrigdes, como: a grande quantidade de placas necessarias
para a produgao de energia suficiente para satisfazer o consumo de uma residéncia, o

custo da aquisigdo destas placas e o custo da sua manutengdo. Para o projeto Vila

 Abertura de canais e retificagdo de rios;

* Exercicio de atividades capazes de provocar acelerada erosdo das terras ou acentuado assoreamento das
colegbes hidricas;

* Quaisquer atividades que venham contribuir para a redugcdo ou alteragdo do equilibrio ambiental dos
manguezais bem como a qualidade de suas aguas;

* A implantagcéo de atividades potencialmente poluidoras que possam afetar a qualidade da agua no interior
desta Zona ou em seus ambientes marinhos adjacentes;

* Langcamento de residuos solidos e efluentes sem tratamento com filtros anaerdbicos ou outros sistemas
que néo impliquem na utilizagdo de nenhum componente quimico que altere a pureza das aguas;

* Penetrar nesta Zona conduzindo substancias ou instrumentos para caca ou exploragdo de produtos ou
subprodutos florestais, principalmente moto-serra sem licenga do IBAMA e IEF quando na REJ;

* A pesca e coleta de caranguejos, outros crustaceos, e moluscos, fora dos padrées e periodos
estabelecidos em legislagdo propria;

* A realizagdo de atividades degradadoras ou potencialmente causadoras de degradagdo ambiental,
inclusive o porte de armas de fogo e de artefatos ou instrumentos de destruicdo da biota;

* A entrada de tratores de esteira ou quaisquer outras maquinas de terraplenagem, com excegdo daquelas a
servigo da prefeitura para manutengdo das estradas existentes e mapeadas neste Plano de Manejo, a ndo
ser para atividades autorizadas pelo IBAMA;

* A criagdo de gado bovino;

* A supressdo da vegetagado arbérea existente nesta Zona, em estado médio e avangado de regeneragao,
bem como de fruteiras e outras arvores isoladas e nativas de grande porte, a ndo ser em caso de risco para
residéncias pré existentes e sempre mediante autorizagdo do 6rgéo gestor;

* A implantagdo de muros de alvenaria ou alambrados metalicos na divisa dos terrenos;

» O fechamento ou alteragcdo dos caminhos tradicionais de acesso as residéncias da comunidade, a ndo ser
em pleno acordo com seus representatnes. (Plano de Manejo da APA de Cairugu, 2004)”.
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Caigara, como possibilidade de dotar as Vilas com fonte de energia alternativa,
sugere-se o custeio de placas solares, sua instalagdo e manutencgéo, junto a oferta de
geradores de energia movidos a diesel, como fonte complementar de energia, por
parte da concessionaria de energia elétrica. Visto que as concessionarias de energia
elétrica sdo obrigadas a levar energia a essas comunidades e os altos custos da
instalacdo da rede de energia elétrica até os lugares remotos onde estas se
encontram, poder-se-ia sugerir a concessionaria uma possivel negociacéo para a troca
da oferta energia elétrica pela oferta de fontes alternativas de energia.

Assim como nas Casas Solar Flex, interessa ao projeto Vila Caicara a
melhora no abastecimento de agua, o tratamento alternativo do esgoto através de
zonas umidas, o reaproveitamento das aguas usadas e das aguas de chuva, como
também, por outro lado, o incentivo da construgdo de fossas sépticas. Do mesmo
modo, propdem-se a coleta seletiva do lixo e a reutilizagdo do material reciclavel e do
material organico, esse ultimo como adubo.

E importante ressaltar que entre as novas edificacdes poderia estar a
proposta de construcido, de acordo com técnicas construtivas locais, de equipamentos
coletivos que sejam necessarios, como escola, posto de saude e igreja, assim como
edificacbes destinadas a pratica de atividades extrativas como a pesca, ou o
atendimento ao turista. Como a construcdo de novas edificagbes vem sendo
acompanhada do interesse na oferta de casas e/ou leitos para turistas, faz-se
premente a necessidade de controle de tal atividade, assim como do comércio local,
frente ao risco de descaracterizagao das vilas e, consequentemente, das praias, pela
proliferacao de casas e pequenos comércios, principalmente de bebidas e comidas, ou
pelo incentivo que pode significar o aluguel de casas aos turistas a saida de caigaras
de suas vilas.

Neste processo, e na contramdo da descaracterizacdo, pode haver a
valorizagdo dos caminhos tradicionais, das casas de farinha, dos alambiques e dos
ranchos, com sua apresentagdo aos turistas através de guias locais, o incentivo ao
turismo de observacdo, tanto na mata como no mar, e a valorizagdo das
manifestagdes culturais locais, como sdo as festas e os bailes “de bate-pé”, por
exemplo. Estes principios seguem a tendéncia de um turismo baseado no interesse
pelo conhecimento e desfrute das dindmicas da paisagem local, com a inser¢ao do

turista na vida cotidiana nativa, que, permitindo constituir-se como mais uma fonte de
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renda, apresenta-se de modo a manter o maior bem da comunidade local, sua
paisagem, com seus elementos e processos, e razao na qual se baseia o préprio
turismo (Bartholo et al, 2009).

Figura 9 — Restaurante caigara na Praia do Sono.
Fonte: http://pro.casa.abril.com.br/

Paralelamente a ordenacdo fisica das edificacbes e caminhos, pode-se
propor a presenca da agricultura de subsisténcia (principalmente mandioca, cana-de-
agucar, banana, plantas medicinais) de base comunitaria junto as vilas, e também
como uma alternativa de transigcdo entre as vilas e a Mata Atlantica, onde for

conveniente.

Na diregao das iniciativas comunitarias e exploracado/produgédo podem estar o
turismo e a pesca de base comunitaria, e a oferta de servicos em cooperativas, como
transporte maritimo, restaurante, produgéo e venda de artesanatos, etc. (Bartholo et
al, 2009).

Também pode estar presente o estimulo ao uso sustentavel da mata com a
extracao de frutos, piacava, o controle da caca de animais para abate, a extragao de
madeira para as jangadas e casas e seu reflorestamento.

Do mesmo modo que o projeto anterior, como estudo preliminar e conceitual,
também pode-se vislumbrar alguns atributos positivos da proposta do projeto Vila

Caicara em relacdo aos problemas descritos anteriormente, relativos as
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transformagdes pelas quais vém passado estas vilas, entre eles, o controle do
crescimento destas, a possibilidade de fornecimento de energia e tratamento de

esgoto, e a manutengao e valorizagdo das tradigdes socioculturais.
Conclusao

E notéria a existéncia de relacdes conflituosas em areas de protecdo
ambiental relativas a existéncia de assentamentos humanos e a prote¢do da natureza
e das caracteristicas socioculturais tradicionais, como, por exemplo, as que permeiam
as ocupacdes humanas pré-existentes a delimitacdo das APAs e seu possivel
crescimento (como o0 que ocorre com as vilas das populagdes tradicionais existentes
no interior de inumeras APAs no litoral brasileiro), e as ocupagbes permitidas pelos
planos de manejo, voltadas para o turismo (como resorts, hotéis e pousadas), os quais
vém sendo construidos a partir de padrdes que resultam na fragmentagdo dos
sistemas da paisagem: urbanos, biofisicos, sociocultural e econémico.

Os empreendimentos turisticos, em geral, se ddo de modo singular, através
da aplicacdo de logicas introvertidas e a producdo de espacos que tendem a né&o se
relacionar com seu entorno, onde natureza e ocupacdo constituem elementos
antagonicos e reflexos de uma leitura segmentada de ambas as partes, o que inclui
segmentagdes espaciais, funcionais e sociais. Por outro lado, com o crescimento da
demanda turistica e da populagéo interna, as vilas tradicionais tendem a se expandir
desordenadamente, também provocando segmentagdes na paisagem, principalmente
em relagcao aos sistemas biofisico e sociocultural, com a ameacga a desaparigao de
praticas tradicionais relativas ao modo de vida local.

Neste sentido, € importante considerar que muitos dos efeitos desta realidade
se devem as posturas assumidas pelo planejamento urbano e ambiental, que,
tradicionalmente, tendem, por um lado, a incentivar a ocupagao extensiva, e, por outro,
a protecdo da natureza de modo estrito. Estas posturas tendem a agucar o conflito
entre a existéncia de assentamentos humanos e a protecdo da natureza e a restringir
a possibilidade de dialogo entre as partes envolvidas, e pouco colaboram para a busca
de alternativas que possam considerar as necessidades existentes e as relagdes entre
estas e os sistemas da paisagem como ponto de partida para propostas concretas de

projeto.
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A existéncia de uma tendéncia a fragmentacdo entre os sistemas da
paisagem abre, portanto, espagco para a reflexdo a cerca da possibilidade de se
estabelecer novos padrées de ocupacdo, considerando a realidade das APAs,
principalmente relacionadas com o turismo, mais acordes com a visdo integrada da
paisagem, onde sistema biofisico e ocupagao humana, em sentido amplo, compdem
um soO sistema. Nesta diregdo, os projetos apresentados: Pousada Solar e Vila
Caicara, vém de encontro a essa possibilidade, e representam espacos de
oportunidade projetual, cuja proposta é oferecer alternativas de intervengdo que
pensem os sistemas da paisagem de modo coeso, € ndo segmentado, para a

construgcdo de novas paisagens.
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